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Jean-Pierre Bougnoux 

Biographie (extrait) : Jean-Pierre Bougnoux est né le 18 janvier 1951 à Saint-Junien dans la Haute-
Vienne.  Après l’obtention du certificat d’aptitude à la profession d’avocat, il prête serment le 5 
décembre 1974 devant la cour d’Appel de Poitiers puis s’inscrit au Barreau d’Angers. Il y exerce en 
qualité d’avocat spécialiste en droit du travail jusqu’à la fin de 2019. Quarante-cinq années consacrées 
principalement à la défense de milliers de salariés victimes de plans qui n’ont que le nom de « sociaux »
(TRW Repa, Bull,Thomson, Thyssen à Angers ; Carrier à Alençon ; Remade à Avranches etc.) ont 
abouti à un constat mitigé : des années de procédure, des plaies non cicatrisées... et trop de frustrations 
face à cet effondrement continu du droit du travail. Dans la préface qu’il avait offerte à Jean-Pierre 
Bougnoux pour son essai L’affaire TRW Repa paru en 2000, Alain Besson soulignait en quelques mots 
le parcours de l’auteur : « ...car c’est ici qu’intervient le Cher Maître. Jean- Pierre Bougnoux avant 
de s’inscrire au barreau a milité au CERES puis au parti socialiste. Pour payer ses études, il a tâté du 
journalisme. Et surtout il a des convictions ... Car c’est d’humanité qu’il est question dans cet ouvrage, 
de l’homme nu face à la pensée unique. »...

  La médiation sociale ou le conflit salvateur 

Mise en page : Anne Bourgeais

Un enfant grimpe à l’homme
Qui dit jeune dit seul
Comme une page blanche
Puisque tout a la force de la nouveauté
Un enfant retentit du cri commun aux solitaires 
Engagés douloureusement
Sur de longues artères d’ombre
Il prend soin de crier
Mais son cri est pareil
 à cette bombe de froid qu’on n’entend pas exploser 
Pareil à cette bombe de larmes qu’on ne voit pas couler
Pluie espérée pluie en puissance
Grande pluie meurtrière
Des blés cassants comme des cruches
Sur mes colères...

                                                                Paul Éluard
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Cet essai donne une large place aux intuitions de l’enfance vécues comme un apprentissage, avant de 
revenir sur plusieurs dossiers traités qui ont été l’occasion certes d’engagements mais aussi qui ont 
montré les limites du contentieux judiciaire : dans nombre de situations conflic-tuelles, « pour qu’il 
puisse retrouver un sens à sa vie et sa capacité d’agir, celui qui a perdu une partie de son identité 
doit dire ce qu’il a vécu » (B. Blohorn Brenneur ; La médiation pour tous). Mais le fleuve de la mé-
diation sociale est fait de remous et la situation actuelle y est abordée au gré de quelques exemples.

Jean-Pierre Bougnoux et Jacques Delors lors d’une 
réunion des deloristes à la maison de la Chimie. 1994

«Les hommes construisent trop de murs et pas assez de ponts»

Isaac Newton


